
 

 

SPAP León    
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LUNES 

 7 DICIEMBRE 

 

 

FESTIVO 

MARTES 

8 DICIEMBRE 

 

FESTIVO 

 

MIÉRCOLES 

9 DICIEMBRE 

16:30h a 17:30h  CLASE ON LINE 

HABILITACIÓN PSICOSOCIAL       

 

Plataforma on 

line 

Zoom 

 

 

JUEVES 

10 DICIEMBRE 

16:30h a 17:30h   

 HISTORIETAS DE MAFALDA   

CO Y L 

LA SENDA 

San Cayetano 17:30h a 18:30h   

 TALLER DE MÚSICA 

 

VIERNES 

11 DICIEMBRE 

16:30 a 18:30 h CLASE ON LINE 

¿Y TÚ QUÉ OPINAS? 

Plataforma on 

line 

Zoom 



 

 

SPAP Delegación Ponferrada  

 

*Programación sujeta a modificaciones 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNES  

7 DICIEMBRE 

 

FESTIVO NACIONAL 

 

 

MARTES 

 8 DICIEMBRE 

 

FESTIVO NACIONAL 

 

 

 

 

MIÉRCOLES 

 9 DICIEMBRE 

16:00h a 17:00h   GRUPO 1 

 

ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

 

 

 

 

LOCAL 4  

TORALÍN 

 

17:00h a 18:00h GRUPO 1 

 

PROGRAMA AVD 

 

JUEVES 

 10 DICIEMBRE 

16:00h a 16:40h   GRUPO 1/GRUPO 2 

 

PROGRAMA ABRE TU MENTE 

 

ACTIVIDAD 

ONLINE 

 

VIERNES  

11 DICIEMBRE 

16:00 a 18:00h   GRUPO 1/ GRUPO 2 

 

SESIONES GRUPALES  

 

LOCAL 4 

TORALÍN 



 

  

SPAP Delegación Astorga  

  

 

 

LUNES 

 7 DICIEMBRE 

 

FESTIVO 

DÍA DE LA CONSTITUCIÓN  

 

SEDE  

ASTORGA 

 

MARTES 

 8 DICIEMBRE 

 

FESTIVO  

DÍA LA INMACULADA                    

 

SEDE  

ASTORGA 

 

 

 

 

MIÉRCOLES 

 9 DICIEMBRE 

 

11:00h H LA NATURALEZA                   

 

SEDE  

ASTORGA 12:00h  ¿QUÉ PIENSA SOBRE…. 

LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA?                               

 

 

 

 

JUEVES 

 10 DICIEMBRE 

 

11:00h HABILITACIÓN PSICOSOCIAL

 

 

 

 

 

SEDE 

ASTORGA 

 

12:00h  JUEGOS DE GEOGRAFÍA               

16:00h CINE FORUM                        

 

 

VIERNES 

 11 DICIEMBRE 

 

11:00h  ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA    

 

SEDE  

ASTORGA 

12:00h   CULTURA GENERAL   

 

SÁBADO  

12 DICIEMBRE 

 

 

11:00h PASEOS 

TERAPÉUTICOS         
ASTORGA 
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SPAP Delegación Villablino  

 

 

*Programación sujeta a modificaciones 

 

MARTES 

 8 DICIEMBRE 

NO HAY ACTIVIDAD 

FESTIVO NACIONAL  

INMACULADA CONCEPCIÓN 

MIÉRCOLES 

 9 DICIEMBRE 

17:00h a 17:00h 

T. VILLANCICOS TSACIANIEGOS 

Delegación de 

Villablino 

VIERNES  

11 DICIEMBRE 

11:00h a 12:00h 

ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

Delegación de 

Villablino 

12:00h a 13:00h 

T. JARDINERÍA DE INTERIOR 

Delegación de 

Villablino 


